JEDILNIK SEPTEMBER 2024
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cokoladni puding

Vsebnost snovi, ki povzrocajo
alergije ali preobcutljivosti

gluten (psenica), mleko in ml. proizvodi, ki vsebujejo
laktozo

gluten (psenica, jeSprenj), mleko in ml. proizvodi, ki
vsebujejo laktozo, jajca

TOREK
17.9. 2024

skutin burek (pripravljen s pirino
moko), ¢aj gozdni sadezi

piscancji dunajski zrezek (pripravljen v
konvektomatu, brez cvrtja), zelenjavna
priloga, dusen riz, rdeca pesa

Vsebnost snovi, ki povzrocajo
alergije ali preobcutljivosti

gluten (psenica, pira), mleko in ml. proizvodi, ki
vsebujejo laktozo, jajca

gluten (psenica), mleko in ml. proizvodi, ki vsebujejo
laktozo, jajca
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18.9. 2024 krompir, Spinaca v omaki

sadni sok

Vsebnost snovi, ki povzrocajo
alergije ali preobcutljivosti

gluten (psenica), mleko in ml. proizvodi, ki vsebujejo

gluten (psenica), mleko in ml. proizvodi, ki vsebujejo
laktozo, jajca
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minjonska juha, puranji paprikas,
polnozrnat kus-kus, kitajsko zelje s
korenjem

Vsebnost snovi, ki povzrocajo
alergije ali preobcutljivosti

gluten (psenica), mleko in ml. proizvodi, ki vsebujejo
laktozo

gluten (psenica), mleko in ml. proizvodi, ki vsebujejo
laktozo

PETEK
20.9. 2024

BIO pirin buhtelj z marmelado*,
nektarina, domaca limonada

brokolijeva kremna juha, makaronovo
meso, pripravljeno z mletim mesom in
polnozrnatimi testeninami, zelena
solata

Vsebnost snovi, ki povzrocajo
alergije ali preobcutljivosti

gluten (psenica), mleko in ml. proizvodi, ki vsebujejo
laktozo

gluten (psenica), mleko in ml. proizvodi, ki vsebujejo
laktozo

e Alergeni, iz Priloge Il Uredbe 1169/2011 so navedeni na jedilniku za vsak obrok posebej. Sledove alergenov, ki so posledica

navzkrizne kontaminacije, ni potrebno navajati, zato ti niso navedeni.

e Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi navodili Sole.

Otrokom z alergijami oziroma preobcutljivostmi, pripravljamo jedi, z ustrezno zamenjavo jedi, ki ne vsebuje alergenov.

e  Ekoloska Zivila so oznacena z rdeco zvezdico. Lokalno pridelana Zivila so oznadena z zeleno barvo.

e Domaci namazi se pripravljajo v Solski kuhinji iz osnovnih sestavin.

e  Ucencem je v jedilnici na voljo voda, nesladkan ¢aj, pekovski izdelki in sadje.

eV primeru nepredvidljivih dogodkov (kadrovskih ali/in tehni¢nih tezav), si pridrZzujemo pravico do spremembe jedilnika, brez

predhodnega obvestila.

Organizatorka Solske prehrane:
Nina Kocjanci¢, prof., I. r.

Ravnateljica:
Mija Penca Vehovec, prof,, I. r.



